. ADAAustralia

" Your aged and disability advocates
Vase podpulirna

sluzba péce
O seniory

Bezplatna a divérna,

Vase strana, vas nazor
(Czech/Cesky)

e Jste starsi osoba a potiebujete pomoc v domacnosti?

e Vite o sluzbach péce o seniory, které jsou k dispozici, aby pomahaly starsim lidem?

e Potfebujete pomoc s pristupem ke sluzbam péce o seniory?

e Mate problémy s jakymikoli sluzbami péce o seniory, které v soucasné dobé pouzivate?

Starsi lidé v Australii maji narok na pfistup ke sluzbam péce o seniory a podpore ve stafi. Existuje nékolik
zpUsobu, jak miZete byt podporovani. Mlzete ziskat pfistup ke:

* sluzbam péce o seniory, které vam poskytnou podporu v domacnosti a pomohou vam tak zit nezavisle

o kratkodobé péci, kterd vdm pomize postavit se zpét na nohy po zranéni nebo nemoci

* mistu vdomové pro seniory, kdyZz uz nemizete zit doma.

Jak mlizeme pomoci?

ADA Australia poskytuje zastupce, ktefi vam
pomohou:

»  zjistit, jaké sluzby jsou k dispozici

s pristupem k pecovatelskym a podplrnym
sluzbam

o ziskat maximum ze svych sluzeb péce o seniory

* porozumét nakladlim na péci o seniory a
poplatkiim

» fesit problémy nebo stiznosti tykajici se sluzeb
péce o seniory

* porozumét svym pravim a zajistit, aby se s vami
zachazelo s respektem a spravedlivé

e mit slovo ve své péci a vécech, které vas ovliviuiji.

Promluvte si s nami
1800 700 600

e: info@adaaustralia.com.au

Co je obhajoba zajmua?

Obhajoba zajm{ poskytuje podporu, kterd vam
pomuze vyjadfit sva pfani a mluvit o svych pravech
a potiebach. Zastupce ADA Australia je nestranna
osoba, kterd dokaze naslouchat vasi situaci a
pomuze vam vyresit problémy.

Obhdjce je na vasi strané a bude se fidit tim, co vy
chcete. DUlezité je, ze bude chranit vase soukromi a
nebude s nikym mluvit, pokud to vy nebudete chtit.
Nase sluzby jsou:

« Bezplatné, divérné, nezavislé

«  Rizené vami

Potfebujete-li tlumocnika, volejte 131 450
Interpreter

ADA Australia uznava tradi¢ni spravce této zemé a vzdava uctu E
w: www.adaaustralia.com.au staresinim, minulym, sou¢asnym i nastupujicim.



